Croutons a lail et herbes de Provence

Ingrédients anti-gaspi :

1/2 pain sec ou rassit

2 gousses d’ail défraichit

Autres ingrédients :

8 cuilleres a soupe d’huile d’olive

3 pincées d’herbes de Provence

Poivre et sel

Recettes :

Dans un saladier bien mélanger lhuile, les herbes, ail haché, le poivre, le sel et

le pain coupé en petit cubes.
Etaler sur une plaque allant au four et cuire 15-20 minutes a 220° C.

Voila une recette simple et rapide. Idéales pour mettre dans les salades, soupe,

ou avec un camembert roti.




